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SANTE 
 
 

 
L’unité Ariane de réhabilitation psychosociale de l’établissement public de santé mentale (EPSM) de 

Caen organise une conférence débat sur le thème "La Santé Mentale, un droit à tous les âges" le lundi 18 
septembre 2023 à 14h30 à la salle des spectacles de l’EPSM, 15 Ter rue Saint-Ouen à Caen. 
Temps convivial de clôture à partir de 16h30. 
Contact et inscriptions : Tél : 02 31 30 80 04 ou email : ariane@epsm-caen.fr 
 

 

 
A l'occasion d'Octobre rose, le Réseau de Services pour une Vie Autonome Normandie (RSVA), la 

Ligue contre le cancer et le Centre François Baclesse organisent les 10 et 19 octobre 2023 des visites 
« blanches » adaptées aux personnes en situation de handicap.  
L’objectif de ces visites est de diffuser des informations accessibles sensibilisant au dépistage du cancer du sein 
et de permettre la découverte active du service de sénologie et du matériel de mammographie du Centre 
François Baclesse.  
Au cours de chaque journée, 5 groupes de maximum 5 personnes seront accueillis. La visite dure 
approximativement 45 minutes.  
Contact : RSVA Normandie, Hélène Geurts, Référente Prévention et Promotion de la Santé.  
Tél :  02 31 53 97 94. Email : Geurts@rsva.fr 

 

 
 
ENFANCE ET SCOLARITE 
 
 

 
Numéro vert de la cellule d'écoute de l’Ecole inclusive : 0 805 805 110 

Ce numéro vert unique permet de joindre, grâce à un serveur interactif et selon le besoin, soit la cellule 
départementale, soit la cellule nationale Aide handicap École.  
Il est ouvert toute l'année pour informer les parents d’élèves en situation de handicap. Des réponses individuelles 
peuvent être apportées aux familles en moins de 24 heures suivant l’appel.  
 

 

 
Le Planning Familial du Calvados propose un groupe de paroles sur la vie affective, l’intimité et la 

sexualité à destination des parents d’enfants en situation de handicap, à partir de novembre 2023 (rendez-vous 
mensuels en soirée). 
Plusieurs thématiques pourront être abordées au choix lors des rencontres: la puberté, le plaisir, le désir d’enfant, 
la contraception, la prévention des violences … 
Une réunion de présentation aura lieu le jeudi 5 octobre 2023 à 18h30, dans les locaux du Planning familial, 30 
rue Saint-Michel à Caen.  
Contact et inscriptions : Magali Doron, conseillère conjugale et familiale. Tél : 02 31 82 20 50.  
Email : mfpf14@gmail.com 
 

 
 

mailto:ariane@epsm-caen.fr
mailto:Geurts@rsva.fr
mailto:mfpf14@gmail.com
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ALLOCATIONS 
 
 

 
Les dossiers de demande auprès de la MDPH du Calvados peuvent être déposés en ligne sur le 

portail hand-e.calvados.fr. 
Après la création d’un compte, un identifiant permet de remplir un dossier de demande puis de revenir sur une 
demande non envoyée pour la compléter et/ou la finaliser. Il est possible d’intégrer des documents numérisés, 
notamment les pièces obligatoires. 
En tant que bénéficiaire ou en tant que représentant légal d'un bénéficiaire, les demandes suivantes peuvent être 
déposées en ligne : 
- Allocation d'éducation de l'enfant handicapé (AEEH) ; 
- Allocation aux adultes handicapés (AAH) et son complément ; 
- Carte mobilité inclusion (CMI) : mention invalidité/ priorité/ stationnement ; 
- Orientation vers un établissement ou service médico-social (ESMS) ; 
- Prestation de compensation du handicap (PCH) ; 
- Renouvellement d'allocation compensatrice (ACTP ou ACFP) ; 
- Projet personnalisé de scolarisation – parcours et aides à la scolarisation ; 
- Orientation professionnelle et/ou formation professionnelle ; 
- Reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé (RQTH) ; 
- Affiliation gratuite à l'assurance vieillesse des parents au foyer (AVPF). 
Portail hand-e Calvados 
 

 
 
Retrouvez les montants des différentes prestations allouées aux personnes handicapées :  
https://caen.fr/lesprestationsauxpersonneshandicapees.pdf 

 
 
VIE SOCIALE 
TRANSPORTS 
 
 

 
Évolution de la tarification Twisto Access 
 
À partir du 1er juillet 2023, la tarification du service Twisto Access, le service de transport à la demande 
adapté aux personnes en situation de handicap s’aligne sur la gamme tarifaire classique Twisto proposée 
dans les bus et tramways.  
 
Le service Twisto Access est désormais accessible avec la tarification solidaire (allant d’une réduction de 50% 
à la gratuité).  
Et il est maintenant possible d'acheter et de recharger ses titres de transport dans tous les points de vente : 
Agence Mobilités, points relais, distributeurs, e-boutique, SMS... 
 
Les anciens tickets papiers peuvent encore être utilisés jusqu'au 30 octobre 2023 sur Twisto Access. 
Nouvelle tarification Twisto Access - Twisto - Les Mobilités de Caen la mer 
 
Contact : Agence Mobilités, 51 rue de l’Oratoire, Caen. Tél : 02 31 15 55 55. 
du lundi au vendredi de 8h30 à 18h30 sans interruption, le samedi de 10h à 17h. 
 

https://hand-e.calvados.fr/
https://hand-e.calvados.fr/
https://hand-e.calvados.fr/loc_fr/mdph14/?__CSRFTOKEN__=55d1e605-465a-4cf7-99a6-8307a621b568
https://caen.fr/sites/default/files/2023-05/LES%20PRESTATIONS%20AUX%20PERSONNES%20HANDICAPEES.pdf
https://www.twisto.fr/actualites-du-reseau/nouvelle-tarification-twisto-access.html
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LOISIRS ET CULTURE 
 
 

 
Grand Prix Para-golf de Caen la Mer 
Le premier Grand Prix Paragolf de Caen la Mer se déroulera du 1er au 3 septembre 2023 au Golf de Caen la Mer 
à Biéville-Beuville. 
Il accueillera les meilleurs joueurs amateurs et professionnels issus de la European Disabled Golf Association 
(EDGA).  
Programme: 
Vendredi 1er septembre 2023 : enregistrement des joueurs et parcours d'entraînement et de reconnaissance.  
Samedi 2 septembre 2023 : premier tour et soirée de gala au restaurant du Golf. 
Dimanche 3 septembre 2023 : second tour et cérémonie de remise des prix avec cocktail de clôture. 
 Entrée libre. 
Contact :  Golf de Caen la Mer - Rue du Golf, 14112 Biéville-Beuville 
 https://www.liguegolfnormandie.fr/2021/1er-grand-prix-paragolf-de-caen-la-mer-du-1er-au-3-septembre-2023/ 
 

 

 
 Le Fonds régional d’Art contemporain (FRAC) Normandie propose une visite descriptive de 
l'exposition « The Woods » de Tursic & Mille accessible au public déficient visuel et ouverte à tous, le samedi 16 
septembre 2023 à 10h30, 7 bis rue Neuve Bourg l'Abbé à Caen. 
Durée : 1h30. 
Contact et réservation : FRAC Normandie : Tél : 02 31 93 09 00. Email : mediation@fracnormandiecaen.fr. 
https://www.fracnormandie.fr/evenement/tursic-mille 
 

 

 
Le musée des Beaux-Arts de Caen organise le samedi 14 octobre 2023 à 11 h 15, une visite à 

destination des personnes aveugles ou malvoyantes sur le thème « La peinture de Paris Bordone ». 
Cette visite peut être suivie par un public voyant. 
Durée : 1h | Tarif : 4 € . 
Contact et réservation : mba-reservation@caen.fr 
 

 

 
L’association Valentin Haüy Caen propose plusieurs activités sportives inclusives : la voile adaptée 

(avec le Caen Yacht Club), le tir à l'arc adapté (avec les Archers de Carpiquet), la randonnée (1 à 2 fois par 
mois) et la pétanque adaptée au gymnase Jean Maurice de Mondeville. 
Elle propose, à partir de septembre, la pratique du showdown (sport individuel d'opposition de raquettes) avec 
l'ASPTT Caen à la Halle Bérégovoy de Mondeville. Deux tables neuves sont mises à disposition, sur des 
créneaux définis les lundi, mercredi et vendredi. 
Toutes ces activités sportives sont ouvertes avec licences "loisir" ou "compétition". 
 
Initiation gratuite au showdown au magasin Décathlon Mondeville, lors du Vitalsport, le samedi 9 septembre 
2023 de 9h à 19h et le dimanche 10 septembre de 10h à 18h. 
 
Contact : renseignements et inscriptions : AVH Caen, 5 rue Roger Bastion. Tél : 07 78 05 53 60.  
Mail : msahraoui@avhcaen.fr 
 

 

https://www.liguegolfnormandie.fr/2021/1er-grand-prix-paragolf-de-caen-la-mer-du-1er-au-3-septembre-2023/
mailto:mediation@fracnormandiecaen.fr
https://www.fracnormandie.fr/evenement/tursic-mille
mailto:mba-reservation@caen.fr
mailto:msahraoui@avhcaen.fr


6  

 

POLITIQUE DU HANDICAP 
 

 
Aides techniques : les "équipes locales d'accompagnement" prolongées 
Un récent arrêté prolonge de 7 mois l’expérimentation nationale des équipes locales d’accompagnement sur les 
aides techniques (Eqlaat), lancée en septembre 2021 pour deux ans. 
Pour rappel, ce programme permet à 24 équipes sélectionnées par la Caisse nationale de la solidarité pour 
l’autonomie (CNSA) de tester un modèle d’accompagnement des personnes âgées et des personnes en situation 
de handicap dans l'acquisition d'aides techniques sur les lieux de vie des personnes. Les professionnels 
soutiennent ces personnes dans l'évaluation de leurs besoins, l'essai, le choix, l'acceptation et l'apprentissage 
d'une aide technique. 
Arrêté du 4 août 2023 
 

 
ASSOCIATIONS 
 
 

 
Place aux assos 2023 
 
Ce temps de découverte des associations caennaises (loisirs, sports, culture, citoyenneté…) se déroulera cette 
année dans le centre-ville de Caen, entre la place Bouchard, la rue de Strasbourg, le boulevard Leclerc et la 
place de la République, le samedi 2 septembre 2023 de 10h à 18h. 
Plus de 250 associations y seront présentes, pour présenter leurs activités et proposer plusieurs animations. 
 

 

 
L'association Vaincre la mucoviscidose organise le 24 septembre 2023 les Virades de l’Espoir à la 

Colline aux Oiseaux, avenue Amiral Mountbatten à Caen. 
9h30 : départ de la randonnée de 10 km. 
15h : départ de la promenade familiale de 5 km . 
De nombreuses animations sont prévues : structures gonflables, mur d’escalade, balades à poney (14h), Clowns 
en chœur, Salsa, Country, Zumba, musique avec Café-calva Caennexion, … 
Restauration légère. 
Inscriptions sur place : 5 euros pour les 14 ans et plus. 
Contact : Vaincre la mucoviscidose : Fabrice Bellay. Tél : 06 08 63 62 64.  
Email : virade.caen@orange.fr 
La Virade de Caen - Les Virades de l'Espoir  
 

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047957150
mailto:virade.caen@orange.fr
https://virades.vaincrelamuco.org/virade-de-lespoir/caen/
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A CONSULTER A LA MISSION VILLE HANDICAP 

 
 
 
Faire Face (n°786- Juillet 2023) 
Dossier : Dossier spécial anniversaire : Tout bouge, tout change. 
 
Faire Face (n°787- Septembre/Octobre 2023) 
Dossier : Dossier Santé mentale : Une alliée à protéger. 
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CCAS de CAEN 

Mission ville handicap 
 

9, rue de l'Engannerie - CAEN 
missionvillehandicap@caen.fr 

 
Accès 

Tram : arrêt Bernières (lignes T1, T2 et T3) 
Bus : arrêts Saint-Jean Eglise ou Bernières 

 

 

Renseignements 
HANDICAP 

 

La Mission ville handicap vous offre 3 solutions : 
 
Notre site internet : www.caen.fr, rubrique Handicap 
Le guide Handicap, des listes d'associations et de services, des informations sur l'accessibilité, … 
 
En consultation sur place et sur rendez-vous (dans les locaux de la Mission ville 
handicap): 
> Des articles signalés dans la revue de presse ; 
> Des ouvrages ; 
> Des revues : 

- Etre Handicap Information (bimestriel) : magazine généraliste sur le handicap ; 
- Faire Face (mensuel) : magazine sur le handicap moteur, revue de l'association des paralysés 

de France (APF). 
> Documentations diverses sur les associations, les loisirs et la culture, l'emploi, le maintien à 
domicile… 
 
Par téléphone : 02 31 15 38 56 ou 02 31 15 59 75 
Permanence : 

-  Mardi de 10h30 à 12h00 et de 13h30 à 16h30, 
-  Jeudi de 10h30 à 12h00 

  

mailto:missionvillehandicap@caen.fr
https://caen.fr/handicap
https://caen.fr/sinformer

