
Programme d'activités 

Résidence Seniors Guérinière 
 

Décembre 2019 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Mercredi 4 décembre 

 

 

Continuons le tableau Matisse 

 

14 h 30 

 

restaurant 

 

Carol 

 

Mardi 10 décembre 

 

 

- Cinéma chez-nous – 

“Mes plus belles images vues du ciel“ 

 

 

14 h 30 

 

restaurant 

 

Carol 

 

Lundi 16 décembre 

 

 

Gym douce 

 

10 h 00 

 

restaurant 

 

Olivier 

 

Vendredi 20 décembre 

 

 

Permanence bibliothèque 

 

10 h 00 

 

restaurant 

 

Olivier 

 

Mardi 31 décembre 

 

 

Chants festifs 

 

14 h 30 

 

restaurant 

 

Olivier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Centre Communal d'Action Sociale de la Ville de Caen 

Direction des Services aux Retraités et Personnes Agées 

Service Animation – Vie Sociale 

Tél. 02.31.52.04.83 

animationseniors@caen.fr 

 

 

 


