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Aux pôles de vie des quartiers 
du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h à 18 h : 

Renseignements, inscriptions
et règlements :

À la direction des Sports

du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 
et de 13 h 30 à 17 h (16 h le vendredi) 

3, rue des Blanchisseries - 14000 CAEN
Tél : 02 31 30 46 46

sports@caen.fr

Pôle de vie Rive droite
16, av. Capitaine-Georges-Guynemer

Tél : 02 31 82 73 58
polerivedroite@caen.fr

Pôle de vie Nord-Est
15, place Champlain
Tél : 02 31 94 65 94
polenordest@caen.fr

Pôle de vie Nord-Ouest
5, rue Jean-Racine

Tél : 02 31 06 12 90
polenordouest@caen.fr

Pôle de vie Centre / Sud-Ouest
18, avenue des Chevaliers

Tél : 02 14 37 31 00
polecentresudouest@caen.fr

COMMENT S’INSCRIRE ?

N.B. : lorsque l’activité vélo est programmée, apporter 
son vélo en bon état de fonctionnement, son casque 
et son gilet réfl échissant.

• Justifi catif de domicile (pour les caennais) 
• Test anti-panique ou brevet de natation obligatoire au 

moment de l’inscription pour les activités nautiques 
• Règlement (espèces ou chèque)

DOCUMENTS À FOURNIR POUR CONSTITUER 
VOTRE DOSSIER :

Les annulations 
ne sont valables 
que pour raison 
médicale (certifi cat 
à fournir).

Renseignements, inscriptions et règlements  :
• à la direction des Sports
• aux pôles de vie des quartiers

Les inscriptions sont prises en compte lorsque 
votre dossier est complet et le règlement effectué !

INSCRIPTION dès le lundi 31 MAI 2021

Toutes les informations sur caen.fr

TARIFS POUR UNE SEMAINE
•  10 € pour un enfant caennais 

(8€ pour la semaine de 4 jours 
du 12 au 16 juillet)

•  15 € pour un enfant non 
caennais (12€ pour la semaine 
de 4 jours du 12 au 16 juillet)

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports 
(aviron, paddle, dragon boat, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2012/2013    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1  2
Découverte des différents cours d’eau de la ville grâce 
aux déplacements sur l’eau et sur ses abords
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    PERFECTIONNEMENT DE RAIDS SPORTIFS 1
Maîtriser les déplacements à vélo sur de longues distances.
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné – 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports 
(aviron, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    DÉCOUVERTE D’UNE ACTIVITÉ NAUTIQUE 2
Initiation à la pratique du kayak avec le passage du niveau 1
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2012/2013    DÉCOUVERTE D’UNE ACTIVITÉ NAUTIQUE 2
Initiation à la pratique de la voile sur différents supports. 
Apprentissage des techniques de base
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

S6AM10

S6AM11

S6AM12

S7M13 

S7M14

S7AM13

S7AM14

Apporter son vélo, son casque et son 
gilet réfl échissant

Test anti-panique ou brevet de natation 
obligatoire au moment de l’inscription 
pour les activités nautiques

1

2

Programme susceptible d’être modifi é en fonction des 
conditions météorologiques et/ou du contexte sanitaire.

Du 12 juillet au 27 août 2021

Sports 
en vacances

Stages organisés par la Ville de Caen
pour les enfants de 6 à 13 ans
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DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 JUILLET
(sauf le mercredi 14 juillet)

MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2012/2013    SPORTS URBAINS 1
Apprentissage du déplacement sur différents supports  
(vélo, trottinette, rollers)
Accueil : Halle des Granges - Rue du Carel

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1

Maîtriser les déplacements urbains à vélo et découvrir les espaces verts 
aménagés pour la pratique de la course d’orientation
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux

DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 JUILLET
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2010/2011    SPORTS URBAINS 1
Apprentissage du déplacement sur différents supports  
(vélo, trottinette, rollers)
Accueil : Halle des Granges – Rue du Carel

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2012/2013    DÉCOUVERTE DE SPORTS DE PRÉCISION

Découverte du tir à l’arc et des jeux de précision
Accueil : Gymnase Albert 1er – 27, avenue Albert 1er

2008/2009    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1  2
Maîtriser les déplacements sur différents supports et milieux.  
Se surpasser en équipe.
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

DU LUNDI 26 AU VENDREDI 30 JUILLET
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2010/2011    SPORTS URBAINS
Découvrir les bases techniques du roller au service d’une chorégraphie.
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1

Maîtriser les déplacements urbains à vélo et découvrir les espaces verts 
aménagés pour la pratique d’activités de pleine nature
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux  

2012/2013    SPORTS URBAINS
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en utilisant 
différents supports de pratique (trottinette, roller).
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist)
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

2010/2011    SPORTS URBAINS 1  2
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en utilisant 
différents supports de pratique (vélo, trottinette, roller et kayak).
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist).
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

2008/2009    SPORTS URBAINS 1  2
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en 
utilisant différents supports de pratique (vélo, trottinette, roller 
et kayak)
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné – 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, kayak, optimist)
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, dragon boat, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2
Initiation à la pratique des activités de pagaie (aviron, paddle, dragon 
boat, kayak).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

POUR LES VACANCES D’ÉTÉ,  
PLACE AUX SPORTS DE NATURE ET DE GLISSE ! 
Les offres de la ville, ce sont :
• plusieurs jours consécutifs d’activités sportives en extérieur, 
• de l’itinérance, de la découverte de l’environnement et un 

apprentissage sportif, 
• un encadrement de qualité assuré par les éducateurs sportifs 

de la ville.

Les offres se déroulent à la demi-journée avec une inscription et 
un engagement sur la semaine entière.

S1M1 

S2AM3

S4AM7  

S1M2

S2AM4

S4AM8 

S3M5

S5M9

S1AM2 

S3M6

S5AM9

S3AM5

S3AM6

S4M7 S2M3

S4M8 

S6M10 

S2M4 S6M11

* à partir de 6 ans
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DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 JUILLET
(sauf le mercredi 14 juillet)

MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2012/2013    SPORTS URBAINS 1
Apprentissage du déplacement sur différents supports  
(vélo, trottinette, rollers)
Accueil : Halle des Granges - Rue du Carel

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1

Maîtriser les déplacements urbains à vélo et découvrir les espaces verts 
aménagés pour la pratique de la course d’orientation
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux

DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 JUILLET
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2010/2011    SPORTS URBAINS 1
Apprentissage du déplacement sur différents supports  
(vélo, trottinette, rollers)
Accueil : Halle des Granges – Rue du Carel

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2012/2013    DÉCOUVERTE DE SPORTS DE PRÉCISION

Découverte du tir à l’arc et des jeux de précision
Accueil : Gymnase Albert 1er – 27, avenue Albert 1er

2008/2009    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1  2
Maîtriser les déplacements sur différents supports et milieux.  
Se surpasser en équipe.
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

DU LUNDI 26 AU VENDREDI 30 JUILLET
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2010/2011    SPORTS URBAINS
Découvrir les bases techniques du roller au service d’une chorégraphie.
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1

Maîtriser les déplacements urbains à vélo et découvrir les espaces verts 
aménagés pour la pratique d’activités de pleine nature
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux  

2012/2013    SPORTS URBAINS
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en utilisant 
différents supports de pratique (trottinette, roller).
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist)
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

2010/2011    SPORTS URBAINS 1  2
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en utilisant 
différents supports de pratique (vélo, trottinette, roller et kayak).
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist).
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

2008/2009    SPORTS URBAINS 1  2
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en 
utilisant différents supports de pratique (vélo, trottinette, roller 
et kayak)
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné – 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, kayak, optimist)
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, dragon boat, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2
Initiation à la pratique des activités de pagaie (aviron, paddle, dragon 
boat, kayak).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

POUR LES VACANCES D’ÉTÉ,  
PLACE AUX SPORTS DE NATURE ET DE GLISSE ! 
Les offres de la ville, ce sont :
• plusieurs jours consécutifs d’activités sportives en extérieur, 
• de l’itinérance, de la découverte de l’environnement et un 

apprentissage sportif, 
• un encadrement de qualité assuré par les éducateurs sportifs 

de la ville.

Les offres se déroulent à la demi-journée avec une inscription et 
un engagement sur la semaine entière.

S1M1 

S2AM3

S4AM7  

S1M2

S2AM4

S4AM8 

S3M5

S5M9

S1AM2 

S3M6

S5AM9

S3AM5

S3AM6

S4M7 S2M3

S4M8 

S6M10 

S2M4 S6M11

* à partir de 6 ans
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DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 JUILLET
(sauf le mercredi 14 juillet)

MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2012/2013    SPORTS URBAINS 1
Apprentissage du déplacement sur différents supports  
(vélo, trottinette, rollers)
Accueil : Halle des Granges - Rue du Carel

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1

Maîtriser les déplacements urbains à vélo et découvrir les espaces verts 
aménagés pour la pratique de la course d’orientation
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux

DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 JUILLET
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2010/2011    SPORTS URBAINS 1
Apprentissage du déplacement sur différents supports  
(vélo, trottinette, rollers)
Accueil : Halle des Granges – Rue du Carel

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2012/2013    DÉCOUVERTE DE SPORTS DE PRÉCISION

Découverte du tir à l’arc et des jeux de précision
Accueil : Gymnase Albert 1er – 27, avenue Albert 1er

2008/2009    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1  2
Maîtriser les déplacements sur différents supports et milieux.  
Se surpasser en équipe.
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

DU LUNDI 26 AU VENDREDI 30 JUILLET
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2014/2015*    ÉQUITATION
Initiation à l’équitation et découverte des activités d’orientation  
en pleine nature
Accueil : SHUC Centre Équestre de Caen - Rue de la Folie

2010/2011    SPORTS URBAINS
Découvrir les bases techniques du roller au service d’une chorégraphie.
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1

Maîtriser les déplacements urbains à vélo et découvrir les espaces verts 
aménagés pour la pratique d’activités de pleine nature
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux  

2012/2013    SPORTS URBAINS
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en utilisant 
différents supports de pratique (trottinette, roller).
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist)
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

2010/2011    SPORTS URBAINS 1  2
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en utilisant 
différents supports de pratique (vélo, trottinette, roller et kayak).
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné - 135, rue de Bayeux 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist).
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

2008/2009    SPORTS URBAINS 1  2
Apprendre à se déplacer en sécurité sur le territoire caennais en 
utilisant différents supports de pratique (vélo, trottinette, roller 
et kayak)
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné – 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 9 AU VENDREDI 13 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, kayak, optimist)
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique - Quai Gaston Lamy

DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
paddle, dragon boat, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2
Initiation à la pratique des activités de pagaie (aviron, paddle, dragon 
boat, kayak).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

POUR LES VACANCES D’ÉTÉ,  
PLACE AUX SPORTS DE NATURE ET DE GLISSE ! 
Les offres de la ville, ce sont :
• plusieurs jours consécutifs d’activités sportives en extérieur, 
• de l’itinérance, de la découverte de l’environnement et un 

apprentissage sportif, 
• un encadrement de qualité assuré par les éducateurs sportifs 

de la ville.

Les offres se déroulent à la demi-journée avec une inscription et 
un engagement sur la semaine entière.

S1M1 

S2AM3

S4AM7  

S1M2

S2AM4

S4AM8 

S3M5

S5M9

S1AM2 

S3M6

S5AM9

S3AM5

S3AM6

S4M7 S2M3

S4M8 

S6M10 

S2M4 S6M11

* à partir de 6 ans
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Aux pôles de vie des quartiers 
du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h à 18 h : 

Renseignements, inscriptions
et règlements :

À la direction des Sports

du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 
et de 13 h 30 à 17 h (16 h le vendredi) 

3, rue des Blanchisseries - 14000 CAEN
Tél : 02 31 30 46 46

sports@caen.fr

Pôle de vie Rive droite
16, av. Capitaine-Georges-Guynemer

Tél : 02 31 82 73 58
polerivedroite@caen.fr

Pôle de vie Nord-Est
15, place Champlain
Tél : 02 31 94 65 94
polenordest@caen.fr

Pôle de vie Nord-Ouest
5, rue Jean-Racine

Tél : 02 31 06 12 90
polenordouest@caen.fr

Pôle de vie Centre / Sud-Ouest
18, avenue des Chevaliers

Tél : 02 14 37 31 00
polecentresudouest@caen.fr

COMMENT S’INSCRIRE ?

N.B. : lorsque l’activité vélo est programmée, apporter 
son vélo en bon état de fonctionnement, son casque 
et son gilet réfl échissant.

• Justifi catif de domicile (pour les caennais) 
• Test anti-panique ou brevet de natation obligatoire au 

moment de l’inscription pour les activités nautiques 
• Règlement (espèces ou chèque)

DOCUMENTS À FOURNIR POUR CONSTITUER 
VOTRE DOSSIER :

Les annulations 
ne sont valables 
que pour raison 
médicale (certifi cat 
à fournir).

Renseignements, inscriptions et règlements  :
• à la direction des Sports
• aux pôles de vie des quartiers

Les inscriptions sont prises en compte lorsque 
votre dossier est complet et le règlement effectué !

INSCRIPTION dès le lundi 31 MAI 2021

Toutes les informations sur caen.fr

TARIFS POUR UNE SEMAINE
•  10 € pour un enfant caennais 

(8€ pour la semaine de 4 jours 
du 12 au 16 juillet)

•  15 € pour un enfant non 
caennais (12€ pour la semaine 
de 4 jours du 12 au 16 juillet)

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports 
(aviron, paddle, dragon boat, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2012/2013    DÉCOUVERTE DE RAIDS SPORTIFS 1  2
Découverte des différents cours d’eau de la ville grâce 
aux déplacements sur l’eau et sur ses abords
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    PERFECTIONNEMENT DE RAIDS SPORTIFS 1
Maîtriser les déplacements à vélo sur de longues distances.
Accueil : Complexe sportif de la Haie-Vigné – 135, rue de Bayeux 

DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27 AOÛT
MATIN : DE 8H45 À 12H15
2012/2013    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports 
(aviron, kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2008/2009    DÉCOUVERTE D’UNE ACTIVITÉ NAUTIQUE 2
Initiation à la pratique du kayak avec le passage du niveau 1
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy 

APRÈS-MIDI : DE 13H15 À 16H45
2010/2011    DÉCOUVERTE DES ACTIVITÉS NAUTIQUES 2

Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports (aviron, 
kayak, optimist).
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

2012/2013    DÉCOUVERTE D’UNE ACTIVITÉ NAUTIQUE 2
Initiation à la pratique de la voile sur différents supports. 
Apprentissage des techniques de base
Accueil : Base nautique – Quai Gaston Lamy

S6AM10

S6AM11

S6AM12

S7M13 

S7M14

S7AM13

S7AM14

Apporter son vélo, son casque et son 
gilet réfl échissant

Test anti-panique ou brevet de natation 
obligatoire au moment de l’inscription 
pour les activités nautiques

1

2

Programme susceptible d’être modifi é en fonction des 
conditions météorologiques et/ou du contexte sanitaire.

Du 12 juillet au 27 août 2021

Sports 
en vacances

Stages organisés par la Ville de Caen
pour les enfants de 6 à 13 ans
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Aux pôles de vie des quartiers 
du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h à 18 h : 

Renseignements, inscriptions
et règlements :

À la direction des Sports

du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 
et de 13 h 30 à 17 h (16 h le vendredi) 

3, rue des Blanchisseries - 14000 CAEN
Tél : 02 31 30 46 46

sports@caen.fr

Pôle de vie Rive droite
16, av. Capitaine-Georges-Guynemer

Tél : 02 31 82 73 58
polerivedroite@caen.fr

Pôle de vie Nord-Est
15, place Champlain
Tél : 02 31 94 65 94
polenordest@caen.fr

Pôle de vie Nord-Ouest
5, rue Jean-Racine

Tél : 02 31 06 12 90
polenordouest@caen.fr

Pôle de vie Centre / Sud-Ouest
18, avenue des Chevaliers

Tél : 02 14 37 31 00
polecentresudouest@caen.fr

COMMENT S’INSCRIRE ?

N.B. : lorsque l’activité vélo est programmée, apporter 
son vélo en bon état de fonctionnement, son casque 
et son gilet réfl échissant.

• Justifi catif de domicile (pour les caennais) 
• Test anti-panique ou brevet de natation obligatoire au 

moment de l’inscription pour les activités nautiques 
• Règlement (espèces ou chèque)
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ne sont valables 
que pour raison 
médicale (certifi cat 
à fournir).

Renseignements, inscriptions et règlements  :
• à la direction des Sports
• aux pôles de vie des quartiers

Les inscriptions sont prises en compte lorsque 
votre dossier est complet et le règlement effectué !

INSCRIPTION dès le lundi 31 MAI 2021

Toutes les informations sur caen.fr
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•  10 € pour un enfant caennais 

(8€ pour la semaine de 4 jours 
du 12 au 16 juillet)

•  15 € pour un enfant non 
caennais (12€ pour la semaine 
de 4 jours du 12 au 16 juillet)
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MATIN : DE 8H45 À 12H15
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Initiation à la pratique du nautisme sur différents supports 
(aviron, kayak, optimist).
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