
NATURE DE L’ACTION  
OU DE LA RESSOURCETHEMATIQUES ET ACTIONS  

Depuis plusieurs années, la 
Ville de Caen s’est emparée 
des questions et enjeux liés au 
développement durable. Elle met 
en œuvre des actions concrètes : 
diminution des consommations 
de fluides et d’éclairage public, 
performance énergétique des 
bâtiments, développement 
des énergies renouvelables, 
désimperméabilisation des sols, 
soutien à la mobilité active des 
habitants, gestion différenciée 
des espaces verts sans phyto, 
préservation de la biodiversité, 
maintien de la qualité de l’air dans 
les écoles, outils pour préserver 
les ressources et consommer 
autrement (guide écoévénement, 
guide aménagement durable, 
jardins partagés, convention avec 
les acteurs de l’ESS…), transition 
sociale (lutte contre la précarité, 
implication des citoyens…).

Aujourd’hui la Ville de Caen 
se mobilise pour accélérer les 
transitions en partageant les 
expériences, en faisant appel 
aux ressources locales et en 
accompagnant les citoyens 
dans leurs projets, initiatives ou 
actions du quotidien en faveur 
du climat et de l’environnement. 
L’opération « Caen, quartiers en 
transition  ! » consiste à mettre en 
œuvre des actions concrètes et 
efficaces de transition écologique 
à l’échelle de chaque quartier 
avec et pour les habitants.  

À partir de cet atlas des quartiers 
en transition, la Ville de Caen, 
avec ses différents partenaires, 
vous invite à contribuer et à agir 
ensemble pour la transition !

Atlas 
des ressources 
et initiatives 
du territoire 

LA TRANSITION AU QUOTIDIEN



 

La Ville de Caen s’engage 
dans la transition ! 

 
Cette démarche a pour objet de faire 
participer les citoyens volontaires à 
la construction collective d’actions 

de transition adaptées aux besoins et 
ressources des quartiers. 

Pour cela, une enquête a été menée 
sur chacun des 4 pôles de vie afin de 

recueillir un maximum d’informations 
sur les initiatives et les acteurs 

de la transition à Caen. Toutes les 
données récoltées auprès des acteurs 

du territoire et des Caennais sont 
restituées sous la forme de cet atlas 
cartographique et de cet annuaire. 

Ce sont des outils pour vous engager 
personnellement dans la transition, 
trouver les bons repères et les bons 

interlocuteurs !

Comment fonctionne 
cet                ?

Thématiques

Nature de l’action ou de la 
ressource : 

Atlas 

Tous les acteurs, actions 
et ressources de la 

transition à Caen ont 
été répertoriés selon 

3 critères :
- la thématique 

concernée,
- la nature de l’action ou 

de la ressource,
- le repérage sur la carte.

AGRICULTURE ÉNERGIE / HABITAT ACTEURS RESSOURCE

LIEUX RESSOURCE

CONSEILS DE QUARTIERS

NATURE

SOINS

ALIMENTATION

MOBILITÉ

DÉCHETS / 
RÉEMPLOI / DONS 

FABRICATION /RÉPARATION

Jardins partagés Lesomptier gérés par l’association Vert de terre : Jardins partagés appliquant les grands principes du jardin naturel : 
rotations, compostage, récupération de l’eau, purins, engrais verts, paillage. 

Label église verte pour la Paroisse Saint-François-les-odons : Paroisse labélisée « Église verte » consistant à gérer la vie quotidienne 
de manière éco-responsable et à sensibiliser les paroissiens à travers des évènements, débats, etc.

Maison de l’Habitat Caen la mer : Structure permettant d’informer et de conseiller le public sur l’habitat et le logement.

Boutique Twisto : Réseau des mobilités de Caen la mer favorisant notamment la pratique quotidienne du vélo, l’autonomie des cyclistes.

La maison du vélo / Vélisol : Lieu dédié à des ateliers de réparation, des bons plans, du bicycodage. Gérée par l’association Vélisol, 
elle a pour objectif de favoriser la pratique quotidienne et l’autonomie cyclable ainsi que la revente, le réemploi et le recyclage.

Dérailleurs : Association visant à promouvoir le vélo comme moyen de déplacement en milieu urbain, de loisirs ainsi que la 
défense de l’usager cycliste.

Tout en vélo  : Réseau de sociétés coopératives de transport indépendantes spécialisé dans la logistique urbaine, comme 
le transport du contenu des composteurs collectifs vers la plateforme de compostage de la Presqu’île.

ARPE : Association pour la promotion de l’éco-construction en Normandie (des constructions saines, écologiques, économes en 
énergie et à faible impact sur l’environnement).

Maison de l’architecture gérée par l’association Territoires pionniers : Maison de l’architecture ayant pour mission de sensibiliser à 
l’architecture et l’urbanisme, appropriation et végétalisation de l’espace public, accueil de résidence d’architectes.

Eco-habitat Calmette : Projet d’habitat participatif sur le site de l’ancienne école Calmette participant à la redensification urbaine. 

La maison écologique : Magazine 100% éco-construction visant à faire avancer l’habitat écologique et le rendre accessible.

Le Pavillon : Lieu poursuivant des objectifs de sensibilisation au fait urbain, d‘observation de notre territoire en mouvement et 
d’accompagnement de projets.

Association régionale Biomasse Normandie  : Association réalisant des études à destination des secteurs public et privé en gestion 
et valorisation des déchets, promotion du bois-énergie, connaissance et maîtrise de l’énergie, conseil et formation.

Éco-appart géré par le CPIE Vallée de l’Orne  : Lieu à visiter seul ou en groupe permettant de sensibiliser les citoyens aux gestes 
domestiques pour faire des économies et préserver l’environnement au quotidien.

Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de l’Environnement (CAUE) : Structure promouvant la qualité architecturale, 
urbaine et paysagère. 

Restaurant Fragments : Restaurant locavore réalisant une cuisine bio et de marché, ainsi que des évènements originaux.

Le producteur local : Magasin coopératif de producteurs de Caen (SCIC).

La maison du vrac : Épicerie de vrac proposant des produits locaux et artisanaux en faveur du zéro déchets : épicerie 
sèche, hygiène, produits ménagers, etc.

La tente des glaneurs  : Association organisant des temps de glanage sur la place Saint Pierre (les dimanches), le tri et la 
redistribution des invendus du marché.

Association Agoraé  : Espaces d’échanges et de solidarité qui se composent d’un lieu de vie et d’une épicerie solidaire.

Collectif la maison  : Lieu de convivialité et d’expérimentation sur l’alimentation durable et le maraîchage en ville.

La ruche qui dit oui  : Produits locaux et de saison, vendus en circuit-court (point de distribution en ville). 

L’Épi vert  : Épicerie sociale, sécurité alimentaire, accès à une alimentation de qualité à faible coût.

Sauvages sur un plateau  : Restaurant solidaire géré par l’association Bande de sauvages oeuvrant pour la cohésion sociale.

Pas de fraise à noël  : Restaurant pour consommer local et de saison, favoriser les circuits courts et le zéro déchet.

La coop 5 pour cent  : Ressourcerie ayant pour objectif de répondre aux besoins du quotidien avec : une épicerie coopérative, un 
café-cantine pour consommer local et responsable, un espace de convivialité et un espace cuisine à disposition des associations.

Les mets chais : Cave à vin et restaurant mettant en avant des produits locaux et responsables notamment lors de repas vignerons. 

facebook : @Vert.de.Terre.Caen  

n° : 02 31 74 72 01

n° : 02 31 38 31 38

n° :  02 31 15 55 55

n° : 02 31 34 45 70

mail : derailleurscaen.net

n° : 06 24 83 90 06 

n° : 02 31 34 57 24

mail : e.taudiere@territoirespionniers.fr 

mail :  calmette.habitat@gmail.com

n° :   02 31 52 20 49

n° : 02 31 83 79 29

n° :  02 31 34 24 88

n° :  02 31 86 59 20 (groupe)  &  02 31 30 43 27 (individuel)

n° : 02 31 15 59 60

Lieu : 2 rue Paul Langevin 14000 Caen

Lieu : 28 rue Jean Eudes, 14000 Caen

n° :  07 71 69 29 76

n° : 07 60 62 25 70

n° : 09 81 30 81 60

mail : latentedesglaneurscaen@hotmail.fr

n° : 09 81 75 54 59

facebook : @collectiflamaison

n° : 07 89 64 90 96

n° : 02 31 26 01 28

n° : 09 54 18 28 86

n° : 06 22 03 31 20

site : pierre1905.fr

n° :  09 81 12 16 73

Lieu : 1 Rue Basse 14000 Caenmail : leproducteurlocal@gmail.com

Lieu : 14 Rue Gemare 14000 Caen

Lieu : rue de Bernières 14000 Caen

Lieu :  Bâtiment E, 23 Avenue de Bruxelles 14000 Caen

Lieu : 23 rue Gaston Lamy 14000 Caen

Lieu :   117 Cours Caffarelli 14000 Caen

Lieu : 17 résidence des Pinsons 14000 Caen

Lieu : 4 place du Commerce 14000 Caen

Lieu :  9 Rue Raymonde Bail 14000 Caen

Lieu : 60 Rue Saint-Jean 14000 Caen

Lieu : 33 route de Trouville 14000 Caen

n° :  02 31 26 20 34 (cave)   &    02 31 24 68 86 (restaurant)

Lieu : rue René Lesomptier 14000 Caen

Lieu : 11 avenue Henry Chéron 14000 Caen

Lieu : 16 rue Rosa Parks, 14000 Caen

Lieu :  54 Quai Amiral Hamelin 14000 Caen

Lieu : 54 quai Amiral Hamelin 14000 Caen

mail : toutenvelo.caen@gmail.com

Lieu : 51 Rue de l’Oratoire 14000 Caen

Lieu : 51 quai de Juillet 14000 Caen

Lieu : 22 place Jean Letellier 14000 Caen

Lieu : 3 Place Docteur Laennec 14000 Caen

Lieu : 4 rue Pierre Anne 14000 Caen

mail : contact@lepavillon-caen.com

mail : info@biomasse-normandie.org

Lieu : 10 Quai François Mitterrand 14000 Caen

Lieu : 2 rue Léon Lecornu 14000 Caen

Lieux : 26 Rue des Jacobins 14000 Caen (cave)   &  17 rue des équipes d’urgence 14000 Caen (restaurant)

Jardins partagés Folie-couvrechef gérés le Collectif Pause jardin : Jardins partagés dans le quartier, soutenu par le centre d’animation.
n° : 02 31 44 06 95 Lieu :  rue président Ribot, 14000 Caen

Jardins partagés de Secqueville gérés par les communaux de Saint-Paul : Jardins partagés du parc de Secqueville et compostage.

n° : 06 08 85 26 11 Lieu : 3 rue maison neuve 14000 Caen

Des jardins partagés en Normandie : Réseau de jardins partagés orientant les personnes qui souhaitent jardiner.
Site : https://jardinspartagesnormands.fr/

AIFST – Centre Le Londel : Centre horticole de formation en jardinage et paysagisme impliqué dans un projet d’alimentation locale 
de qualité, prioritairement pour des personnes aux revenus modestes résidant en ville.

n° : 02 31 44 64 08 mail : cobiangobame@aifst.fr Lieu : 60 rue de la Folie 14000 Caen

Jardins partagés Haie-Vigné : Jardins biologiques partagés du quartier Haie-Vigné sur une parcelle longiligne de 750m² : plantation, 
permaculture, initiation au jardinage et à la nature pour les enfants.

mail : thibaut@gratius.net  Lieu : 6 rue de la Haie Vigné 14000 Caen

Jardins partagés Chaunu gérés par Vent d’Ouest : Jardins partagés quartier Caponière sur la friche Pierre Chaunu.

n° : 06 09 64 73 89 mail : contact@votc.fr Lieu : quartiers Haie-Vigné, Beaulieu, Venoix, Saint-Ouen

Les étudiants de l’IUT Caen / CROUS : Les étudiants de l’institut ont développé un espace de plantation en permaculture sur le 
campus.

n° : 02 31 56 70 00 Lieu : boulevard Maréchal Juin 14000 Caen

Institut Lemonnier : Institut de formation en agriculture, horticulture et travail du bois. Les compétences des étudiants et le 
matériel de l’institut peuvent être mobilisés dans le cadre de partenariats sur des projets de transition. 
n° : 02 31 46 72 00 Lieu : 60 rue d’Hérouville 14000 Caen

Jardins partagés à Pierre-Heuzé gérés par le centre d’animation AMVD : Jardins partagés créés avec les jeunes du centre 
d’animation, ouverts à tous les habitants du quartier.

n° : 02 31 93 10 80 Lieu : 60 Place Champlain 14 000 Caen 

Jardins partagés de Venoix : Jardins collectifs à dimension sociale et écologique destinés à cultiver en mettant en pratique une 
gestion écologique et à créer du lien social et intergénérationnel.

mail : jardinpartage1@gmail.com
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Librairie Memoranda : Bouquiniste et café ayant pour spécialité l’achat et la vente de livres d’occasion et offrant un lieu de 
rencontres et d’échanges aux clients et aux auteurs.

Entreprise R’pur : Société à but non lucratif proposant des solutions en matière de transport, de recyclage et d’insertion 
professionnelle.

AFB Shop  : Entreprise reconditionnant des produits informatiques : tablettes, accessoires, PC portables et de bureau, smartphones.

Répar’acteurs  : Label permettant à l’artisan de se positionner en tant qu’acteur du développement durable et de l’économie 
circulaire : 10 artisans caennais ont adhéré au label.

La chiffo  : Boutique solidaire accompagnant le retour à l’emploi durable à travers l’économie sociale et solidaire et le zéro déchet : 
meubles, textiles, livres, etc.

Artifaille  : Association luttant contre l’obsolescence programmée à travers le reconditionnement d’appareils numériques et 
l’animation d’un espace d’entraide informatique.

Gingko  : Entreprise d’artisanat proposant des accessoires du quotidien durables et labellisés pour accompagner les personnes 
dans leur démarche zéro déchet.

La cravate solidaire  : Association mettant en place des collectes de vêtements d’occasion (dédiés au don), coaching et préparation 
à l’emploi.

Alternativi  : Boutique de produits vrac / zéro déchet (hygiène, soins, alimentation) et média relayant des actualités et conseils zéro 
déchets et «faire soi-même». 

Pavillon de compostage géré par Caen la mer et le Syvedac  : Plateforme située sur la Presqu’île récupérant le compost de 11 
restaurants et le contenu des composteurs partagés de 15 immeubles, acheminés en vélos cargos par la coopérative Tout en vélo. 

Atelier Yes Yes : Atelier de reconditionnement d’appareils numériques inscrit dans une démarche éco-responsable (achat et vente).

Esprit de sel : Services d’échanges locaux à la Pierre-Heuzé pour s’entraider entre voisins et créer de la convivialité.

n° : 02 31 86 51 28

n° : 02 31 53 30 40 

n° : 02 49 49 27 26 

n° :  02 31 53 25 00

n° : 02 31 34 49 52

n° :  07 67 17 96 36

site : corinne.lecoustey@gmail.com

site : caen@lacravatesolidaire.org

n° :  02 46 80 01 22 site : alternativi.fr

n° : 02 31 28 40 03 (Syvedac)

site : www.yes-yes.com

site : esprit-de-sel.fr

Lieu : 19 Rue des Croisiers 14000 Caen

Lieu : 123 Cours Caffarelli 14000 Caen

mail : shop.caen@afb-group.eu

mail : shardelle@cma-normandie.fr

site : www.chiffo.org/e-boutique 

Lieu : 7 Rue Daniel Huet 14000 Caen

Lieu : 126 Rue Branville 14000 Caen

Lieu : 11 rue des Marchands 14000 Caen

Lieu : 6 place Saint-Martin 14000 Caen

Lieu :  2 rue Claude Bloch 14000 Caen

Lieu : 7 route de Trouville 14000 Caen

Lieu : 23 rue Gaston Lamy 14000 Caen

Lieu : 123 Cours Caffarelli 14000 Caen

Lieu : 98 Rue de Bernières 14000 Caen

Lieu : 15 Place Champlain 14000 Caen

La générale Marabille : Association regroupant des techniciens (électroniciens, électriciens, mécaniciens, bricoleurs, dépanneurs...) 
qui accompagnent à la compréhension du fonctionnement et à la réparation des appareils domestiques (repair café).

Mini Fab Lab des Petits Débrouilards  : Centre d’animation mettant en place des activités autour du développement durable pour 
les adultes : ateliers « do it yourself » cosmétiques, produits d’entretiens, décoration.

L’encrage : Atelier collectif mettant à disposition du matériel de sérigraphie à disposition des associatifs, dispensant des 
formations et faisant la promotion de la sérigraphie.

La chaufferie gérée par Amavada : Dispositif créé par la compagnie Amavada pour du prêt de matériel d’éclairage.

Mouvipress : Pressoir mobile pour les particuliers et professionnels qui souhaitent presser leurs fruits ou légumes.

Le Dôme - Fab Lab : Atelier de fabrication partagé mettant à la disposition des machines sur réservation (lasers, fraiseuses, 
imprimante 3D, etc.).

Le Dôme – Living lab : Lieu se destinant à l’innovation collective pour la création de nouveaux services, produits ou usages et la 
mise en place de projets scientifiques, numériques ou artistiques. 

Centre Thiès : Atelier bois équipé se trouvant à l’arrière de la maison des familles où est notamment fabriqué du mobilier urbain à 
partir de palette.

Le tunnel Caen : Plateforme technique mettant à disposition du matériel pour des groupes de musique amateurs : un studio de 
répétition équipé, un local d’enregistrement, un point info-ressources ainsi qu’une assistance technique et artistique.

Groupe Mammologique Normand : Association oeuvrant sur la prairie de Caen à travers l’opération Piqu’Caen (protection des 
hérissons).

Le Groupe ornithologique : Association oeuvrant sur la prairie de Caen à travers le projet de protection des hirondelles.

CPIE Vallée de l’Orne : Éducation, sensibilisation et accompagnement sur des thématiques de territoire au sens large.

Le grape : Fédération d’associations qui veille à la prise en compte de l’intérêt général et de l’environnement dans les 
procédures et les projets d’aménagement du territoire.

FJT Sanson : Foyer ayant mis en place des ruches et des poulaillers.

Caen au pied du mur : Association réalisant le verdissement des trottoirs et pieds d’immeubles.

Le Graine : Groupement qui fédère des acteurs de l’éducation à l’environnement et au développement durable.

Groupe développement durable : Groupe de travail dédié à la réflexion sur des actions de développement durable co-animée 
par le CPIE, le CEPEF et Bande de sauvages.

Atelier Bis : Atelier participatif de construction réalisant du mobilier en bois à partir de palettes récupérées auprès des entreprises 
(projet de fabrication de lits pour les habitants du quartier Guérinière).

Pierre le rémouleur : Un remouleur ambulant dont la famille se transmet le savoir-faire depuis plusieurs générations. Il déambule 
dans toute la région. Il passe devant les commerces, restaurants ou habitations avec une cloche et aiguise les couteaux.

ESAM : École supérieure d’arts et médias organisant des ateliers hebdomadaires et des stages de pratique artistique pour le grand 
public dès 6 ans afin de sensibiliser à l’art.

mail : la.generale.marabille@gmail.com 

n° : 02 31 94 87 02

n° :  06 70 12 66 74

n° : 02 31 83 20 35

n° : 06 72 28 77 56

n° : 02 61 45 19 35

n° : 02 31 06 60 51

n° : 02 31 93 47 40

n° : 02 31 52 27 53

n° : 09 54 53 85 61

n° : 02 31 43 52 56

n° : 02 31 30 43 27

n° : 02 31 94 03 00

n° : 02 31 93 16 62

facebook : @Au pied du mur

n° : 02 31 95 30 64

mail : contact@bandedesauvages.org

n° :  09 82 45 80 24

À l’ancienne, ni mail, ni site web, sortez dans la rue et tendez l’oreille pour entendre sa clochette quand il passe dans les rues !

mail : a.bourdon@esam-c2.fr  &  s.herbreteau@esam-c2.fr Lieu : 17 Cours Caffarelli 14000 Caen

Lieu : 9 rue Gustave Flaubert 14000 Caen

Lieu : 4, rue de Champagne 14000 Caen

Lieu : 22 Rue Geo Lefèvre 14000 Caen

mail : contact@amavada.com

Lieu : 3 Esplanade Stéphane Hessel 14000 Caen

Lieu : 3 Esplanade Stéphane Hessel 14000 Caen

Lieu : 82 Avenue de Thiès 14000 Caen

Lieu : 46 avenue Père Charles de Foucauld 14000 Caen

mail : grape.bassenormandie@gmail.com

Lieu : Enceinte de l’Abbaye aux Hommes 14000 Caen

Lieu : 19 rue Père Sanson 14000 Caen

Lieu : Quartier Grâce-de-dieu

mail : artitinerant@yahoo.fr Lieu : 4 place de la justice 14000 Caen

Lieu : Place guillourd 14000 Caen

Vent d’Ouest : Association pour la transition écologique agissant à l’échelle du quartier avec un volet diagnostic et un 
volet prospectif pour imaginer le quartier de demain. 

Le marchepied  : Association participant à l’émergence de projets culturels sur le territoire par de la formation et de 
l’accompagnement à la recherche de financement, de partenaires et d’études de faisabilité.

L’aqueerium : Café associatif mettant en place des permanences du centre LGBTI, des conférences, concerts et expositions.

Thérèse etc : Collectif d’habitants ayant pour objectif de défendre le cadre de vie des habitants de la rive droite.

Association Démosthène : Association pour la citoyenneté travaillant sur la maîtrise d’usage et ayant une très bonne 
connaissance du territoire caennais.

Agir ensemble pour la Pierre-Heuzé : Collectif d’habitants souhaitant créer du lien et de l’animation dans le quartier Pierre-
Heuzé en portant un projet de café associatif.

Maison des familles : Lieu d’échange ouvert aux habitants du quartier du Calvaire Saint-Pierre ayant acquis une caravane, 
service mobile d’accompagnement aux habitants et fête de la gratuité pour donner une seconde vie aux objets.

Normandie équitable : Association mettant en lumière la multitude d’alternatives existantes en Normandie pour inspirer un 
changement de comportement chez les citoyens.

Association CQ2 : Association visant à créer des liens entre les étudiants et les habitants proches du campus à travers des 
repas partagés, sorties et visites.

L’Humanivelle : Association accompagnant la réflexion, la sensibilisation, l’interpellation citoyenne, l’action, sur tout sujet 
de société, et plus particulièrement sur le thème de l’environnement : guide du zéro déchet à Caen.

Association Village Saint-Paul : Association d’animation de quartier et mise en place d’un marché bio dans le quartier Saint-Paul.

Association chemins vers ailleurs : Association d’animation de quartier à travers des évènements festifs.

Artothèque : Lieu proposant le prêt d’oeuvres d’art pour les particuliers, collectivités, écoles, etc. 

La Centrifugeuz : Lieu de création artistique regroupant du spectacle vivant, de la musique, des arts visuels et participant à 
des actions d’éducation populaire à l’environnement et au développement durable.

Centre d’animation du calvaire saint-pierre : Centre d’animation sensibilisant le jeune public au développement durable et à 
l’éco-citoyenneté avec des visites de fermes pédagogiques.

MJC Chemin vert – le sillon : Maison des jeunes et de la culture travaillant sur les pratiques et expressions artistiques pour 
aborder la citoyenneté.

Le MoHo : Collider visant à  à faire cohabiter de manière pérenne et continue, une diversité d’acteurs pour les faire 
collaborer et innover.

Free shop : Collectif LA BA, regroupement d’associations locales occupant le bâtiment des anciens beaux-arts où a été 
installé un free shop.

Le bazarnaom : Lieu culturel alternatif regroupant des bureaux, des espaces de répétition, des ateliers d’artisanat, de réemploi,  
des résidences d’artistes et une quinzaine de bénévoles aux compétences variées (constructeurs, plasticiens, charpentiers, etc.)

Tiers- lieu Presqu’île de La bulle : Association visant à préfigurer un lieu de vie structurant sur la Presqu’île regroupant de 
l’artisanat, des commerces, des bureaux, de la restauration-hôtellerie, des loisirs et du jardinage.

La Bar’Acc (Tiers-Lieux Rive Droite - Accorderie de Caen) : Association développant les solidarités et les projets citoyens (AMAP, 
coworking, café associatif, groupement d’achat solidaire...) grâce à la coopération entre habitants.

Tiers-lieu de la nature par le CPIE Vallée de l’Orne : Projet de tiers-lieu autour de la nature installé sous une serre dans le 
musée de la nature.

Cinéma Le Lux  : Cinéma de quartier faisant office de point relais AMAP et de jardins partagés.

Centre sud-ouest

Rive-droite

Pour prendre contact, joindre la Direction 
de la proximité de la Ville de Caen : 

ou les pôles de vie des quartiers :

Norlanda : Pépinière d’entreprises exerçant sur la presqu’île dans le domaine des activités nautiques.

Unis-cité : Mise à disposition de personnes en service civique pour des associations ou projets sur le territoire.

Épicène : Association diffusant des connaissances en sciences humaines et sociales sur le genre, les sexualités et les familles 
dans le but de lutter contre les discriminations sexistes et hétérosexistes.

La caravane d’inventions institutionnelles  : Association visant à accompagner des travaux de recherche et/ou des créations 
se rapportant à la question de l’institution : le temps social, les espaces publics et lieux communs (sur les places publiques 
et sur la Prairie notamment).

n° : 06 09 64 73 89

n° : 02 31 44 25 92

mail : laqueerium@gmail.com

mail : therese.etc@gmail.com

n° : 02 31 34 70 28

Lieu : 15 Place Champlain 14000 Caen

n° : 02 31 24 74 67

n° : 09 72 57 20 37

n° : 07 83 91 20 17

mail : contact.villagesaintpaul@gmail.com 

mail : cva.cheminvert@orange.fr

n° : 02 31 85 69 73

n° :  02 31 86 78 57

n° : 02 31 93 11 08

n° : 02 31 73 29 90

Lieu : 4 rue de la gare 14000 Caen

mail : adhesion@assolaba.fr

n° : 02 31 85 50 83

Lieu : Presqu’île - Cours Caffarelli 14000 Caen

n° : 06 61 10 21 37

n° : 02 31 30 43 27

n° : 02 31 82 29 87

n° : 02 31 06 12 90

n° : 02 31 94 65 94

n° : 02 14 37 31 00 

n° : 02 31 82 73 58

mail : participation.citoyenne@caen.fr

Lieu : 8 Rue Chanoine Vautier 14000 Caen

Lieu : Enceinte de l’abbaye aux hommes 14000 Caen

Lieu : 6 Avenue Sainte-Thérèse 14000 Caen

Lieu : 5 Rue Jean Racine 14000 Caen

Lieu : 15 Place Champlain 14000 Caen

Lieu : 18 Avenue des Chevaliers 14000 Caen

Lieu : 16 Av. Capitaine Georges 
Guynemer 14000 Caen

n° : 02 31 30 44 37

n° :   02 14 61 01 60

Lieu : 83 rue de Geole 14000 Caen

Lieu : 35 Cours Caffarelli 14000 Caen

Lieu :  117 Cours Caffarelli 14000 Caen

n° : 02 31 30 19 33

facebook : @association.epicene

mail : mjccacsp@wanadoo.fr

Lieu : 51 quai de juillet 14000 Caen 

mail : asso14c.cq2@gmail.com

mail : lhumanivelle@gmail.com

Lieu : rue Edmond Gombeaux 14000 Caen

Lieu : Place Saint-Paul 14000 Caen

Lieu : 3 rue Pierre Corneille 14000 Caen

Lieu : Palais Ducal, Impasse Duc Rollon 14000 Caen

Lieu : Bâtiment J et C de l’ex-collège Albert Jacquard, 6 rue Molière 14000 Caen

mail : mjccacsp@wanadoo.fr

Lieu : 1 rue d’Isigny 14000 Caen

Lieu : 7/9 rue de la Défense Passive 14000 Caen

mail : caen@uniscite.fr

mail : contact@epicene.fr

Lieu : 82 Bis avenue de Thiès 14000 Caen

n° : 02 31 85 69 33

mail : contact@votc.fr

Lieu : 46 rue de Québec 14000 Caen

Lieu : 41 rue du 11 novembre 14000 Caen

Lieu : 74 rue ernest manchon 14000 Caen 

Lieu : 51 quai de Juillet 14000 Caen

mail : lacaravanedinventionsinstituti@laposte.net Lieu : 17 promenade du Fort 14000 Caen

Lieux : quartiers Haie-Vigné, Beaulieu, Venoix, Saint-Ouen

TROUVER LES INFOS PRATIQUES : 

> LES COMPOSTEURS COLLECTIFS 
https://www.syvedac.org/compostage

> LES STATIONS VÉLOS TWISTO :
https://www.twisto.fr/reseau-twisto/nos-mobilites/

twisto-velo/velolib.html

> LE POTENTIEL SOLAIRE DE VOTRE TOITURE :
https://www.soleil14.fr/

> GUIDE DE LA CONSOMMATION RESPONSABLE : 
https://www.latypique.info/ 

> GUIDE DE L’ÉCO-ÉVÉNEMENT :
https://caenlamer.fr/ 

> ITINÉRAIRES PIÉTONS ET CYCLABLES :
https://caenlamer.fr/
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Association de l’aquaponie urbaine: Vincent Ervé a développé un outil pédagogique mobile pour l’aquaponie. Il souhaite monter 
une ferme urbaine en aquaponie et recherche un terrain pour de la production, vente sur place et restauration collective.

n° : 06 85 32 09 65

11
Lieu : rue de Cornouailles 14000 Caen

Restaurant Comme un cheveu sur la soupe : Restaurant et atelier-boutique réalisant une cuisine bio, de saison et sans gluten avec 
un engagement zéro déchet (achat en vrac, décoration récupérée et compostage).
n° :  09 53 18 64 06 Lieu : 144 rue Caponière 14000 Caen

Pierre 1905 : Épicerie fine, vrac, axée zéro-déchet et respectueuse de l’environnement.

25

Association Terre-happy : Association de sensibilisation à l’environnement à travers des actions et évènements locaux. 
mail : asso-terre-happy@lilo.org Lieu : 122 rue Caponière 14000 Caen68

Tandem – centre d’animation : Espace d’animation mettant en place des activités autour du développement durable pour les 
adultes : ateliers « do it yourself » cosmétiques, produits d’entretiens, décoration.
n° : 02 31 29 54 54 Lieu : 8 rue Nicolas Oresme 14000 Caen

96

mail : normandie@lespetitsdebrouillards.org

Plateforme mobilité AAJB  : Prêt de scooters et vélos électriques pour se rendre sur son lieu de travail.55 n° :  02 31 24 46 24 mail : si.scooters@aajb.asso.fr Lieu : 6 rue Molière 14000 Caen

mail : contact@maisonduvelocaen.fr

Centre socioculturel Caf du Chemin vert  : Atelier de réparation de Vélo par l’association Vélisol.54 n° :  02 31 73 19 69 Lieu : 17 rue Pierre Corneille 14000 Caen

Quelle chouette planète : Association ayant pour objectif de promouvoir les gestes écoresponsables du quotidien pour tous.
n° : 06 74 19 33 60 Lieu : Maison des associations le 1901 - Bât 39, 8 rue Germaine Tillion 14000 Caen 82

17B Centre d’animation de Venoix  : Espace d’animation culturelle faisant point relais pour les paniers légumes « Les Jardins d’Arlette ».
n° : 02 31 73 72 51 mail : contact@le17b.com97

1901 - Maison des associations : Structure publique accompagnant, conseillant et soutenant les associations dans leurs actions.
n° : 02 31 27 11 91 Lieu : 8 rue Germaine Tillion 14000 Caen98

Régie de quartier Chemin Vert  : Structure oeuvrant au quotidien pour la citoyenneté, la création de liens sociaux et l’insertion.
n° : 02 31 39 84 82 Lieu : 6 rue Molière 14000 Caen99

Lieu : 17 Rue du Maréchal Gallieni 14000 Caen

Lieu : 11 rue Molière 14000 Caen

Université de Caen  : Plusieurs cursus universitaires en lien avec la transition écologique.
n° : 02 31 56 55 00

100

Emmaüs 14 : Association solidaire de récupération, valorisation et vente de tous les objets pouvant avoir une seconde vie.

Le souk d’A.S.I  : Boutique solidaire proposant des vêtements, des chaussures, de la vaisselle, des CD, des livres sur le principe de 
l’échange et du don.

Mary frip : Dons et achats d’occasion de vêtements, accessoires et décos diverses.

n° : 02 31 37 30 57

facebook : @Le Souk d’A.S.I

Lieu : 23 rue Caponière 14000 Caen

Lieu : 102 avenue de Rouen, 14000 Caen

Lieu : 1 bis rue Eugénie 14000 Caen
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Le campus des Transitions de Sciences Po Rennes : Le campus prépare les étudiants à imaginer les territoires de demain avec une 
variété plus large d’approches disciplinaires et d’outils/ressources en fonction des caractéristiques des territoires.

n° : 02 31 47 33 74 Lieu : 10 rue Pasteur 14000 Caen

101

École supérieure d’ingénieurs des travaux de construction : École apportant aux élèves ingénieurs une ouverture pratique et 
opérationnelle aux métiers du BTP et menant des expérimentations sur les matériaux de construction et revêtements durables.

n° : 02 31 46 23 00 Lieu : Campus 2 

102

Rose cambouis  : Atelier mobile proposant la réparation, l’entretien et la vente de pièces de tous types de vélo (sur toute la 
ville de Caen et ses alentours).
n° : 06 51 20 20 96 mail : rosecambouis14@gmail.com

95

mail : caen@accorderie.fr

site : lokara.cantinevegetale@gmail.com Lieu : 24 rue froide 14000 Caen
26

Cop’un : Lieu d’échange et d’approvisionnement en produits locaux 

n° :  02 31 73 61 65 Lieu : 8 Rue Savorgnan de Brazza 14000 Caen

Restaurant L’Okara : Cantine végétale et éthique.

27

Lieu : Quai de juillet 14000 CaenMail : contact@ardes.org4

9
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Dans ma culotte : Entreprise fabriquant des protections hygiéniques zéro déchet en coton bio et équitable : cup, culottes menstruelles. 
n° : 09 67 86 76 09             Lieu : 82 rue de Bernières 14000 Caen69


