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Coleslaw & Céleri rémoulade 5% = Salade riz EC nigois
3 Sauté de veau £9 V2 la catalane Filet de Poisson pané 5% Curry d’agneau 1
> Boulgour E0 Haricots beurre persillés Gratin de blettes
oD Tomme normande o @ Biscuit roulé a la confiture Glace vanille chocolat
- Compote pomme framboise
Friand Concombre alpin e Salade de mais
_ Choucroute garnietV & Tajine de poulet 51V v Quiche aux légumes
() Pomme & Semoule £ Fromage blanc coulis fraise
st: Comté 9 Madeleine marbrée
E Kiwi
Finir son assiette
- Macédoine au thon /e Velouté poireaux-pommes de terre 3% gz Carottes rapées & @& c'est
e Fallafels sauce épicée " Omelette EC au fromage Cassoulet WV 5% ne pas gaspiller !
a Riz pilaf 20 Coquillettes €2 sauce tomate Smoothie banane framboise miel
o St Nectaire % Verre de lait €0
= Moelleux au chocolat creme anglaise Gateau perle de sucre
Brandade de coling purée 5 NOUVEL AN CHINOIS Velouté légume provengale
a Salade verte fromagere Poisson du jour g% beurre nantais
'6':" Orange (o) Nems sauce Nuoc-Mam ﬁf Epinards-pommes de terre 53 @B
(=) Emincé de boeuf aux oignons 1 Meule de besac &5
E Nouilles chinoises Clémentine
> Yaourt coco (9
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