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AV” I (self du collége Henri-Brunet)

JEUDI MARDI LUNDI

VENDREDI

FERIE

Tomate, salade, pomelos, GEuf dur ES mayonnaise — tomates
Concombre Alpin, Salade surimi Ananas
Emincé de boeuf €9 4V sauce goulash
Dos de lieu &% sauce creme
Macaronis (9, Petits pois a la frangaise
Entremets, Fruits, Yaourt %% @ Yaourt sucré E0 @&&B/Biscuit E0
Tartelette au kiwi, Compote de pomme banane

Tomate, salade, pomelos, Duo de saucissons 5:%
Taboulé, Salade Oranaise
Paélla au poulet 5 gy,
Quiche aux légumes
Gouda
Entremets, Fruits, Yaourt Brownie chocolat creme anglaise

lle flottante, Salade de fruits

Tomate, salade, pomelos, Concombre vinaigrette
Salade alsacienne Crépes au fromage
Dos de colin 5% sauce oseille
Tartiflette

Carottes persillées 2
Entremets, Fruits, Yaourt ;,:jg Glace Vanille/Fraise

Rose des sable, Compote de péche

T{/ Viande frangaise Produit local
%es Produit labellisé [B10]  Produit bio

Tomate, salade, pomelos, Carottes ;,:’fg a l'orange
Friand au fromage, Salade Antillaise
Omelette &5 au fromage
Merguez l‘b,sauce tomate

Courgettes a la provencale, Tagliatelle E5

Entremets, Fruits, Yaourt¢§’5, Biscuit roulé a la confiture

Ile flottante, Banane chocolat

Tomate, salade, pomelos, Salade tomate-mais
Salade au saumon fumé, Mozzarella
Porc fermier (PAE) 22 @D sauce indienne
Dos de lieu 552 sauce aurore
Pommes vapeur gffg, Poélée campagnarde
Brie 10
Entremets, Fruits, Yaourt %ffé, Orange
Rocher coco, Meringue, Compote de pomme
Tomate, salade, pomelos, Toast Fromage
Salade d’agrumes 22, Salade de riz &2
Poisson du jour £ sauce poivrons
Escalope de dinde %i"gﬂf sauce Normande
Boulgour S , Duo de choux

Entremets, Fruits, Yaourt &2 Tartelette aux framboises

lle flottante, Fromage blanc coulis de fruits rouges

Tomate, salade, pomelos, Salade de pommes de terre %

Salade avocat/kiwi, Concombre mozzarella olive tomates
Beeuf (BAE) EQ sauce échalotte
Saumonz#; sauce beurre Nantais

Haricots verts, Riz pilaf 2
]
Camembert 9 €D
Entremets, Fruits, Yaourt; 52 @, Compote pomme fraise
Gateau au yaourt créme anglaise, Salade de fruits

Finir son assiette
c'esl
ne pas gaspiller |
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Tomate, salade, pomelos, Paté de Foie 5%
Salade Marco polo, Salade Catalane

Poisson du jour ££% sauce curcuma
Assiette kebab %% 1V
Pommes vapeur G:é , Epinards a la créeme
Entremets, Fruits, Yaourt 55 @&, Yaourt Brebis &) @5
lle flottante, Tartelettes au citron meringué
Tomate, salade, pomelos, Salade tomate-ceuf 1)
Carottes rapées a 'avocat, Salade surimi ananas
Lasagne végétale
Lasagne bolognaise 4V
Salade Verte
Entrammes G0 Finir son assiette
Entremets, Fruits, Yaourt 5% @&, Pomme &5 c'est
Roule pépite chocolat, Créme aux ceufs ne pas gaspiller !
Tomate, salade, pomelos, Salade de riz a la nigoise
Saucisson sec, Tarte tomate emmental
Sauté de mouton 1¥
Poisson pané G
Flageolets-carottes, Coquillette €2
Fromage aux fines herbes
Entremets, Fruits, Yaourt %% @B, Flan patissier
lle flottante, Compote de pomme

MARDI LUNDI

JEUDI

Tomate, salade, pomelos, Rillette de Thon
CEuf dur mayonnaise, Piémontaise
Jambon braisé 4%
Dos de lieu 522 sauce dijonnaise
Petits pois-salsifis, Pommes dauphines
Comté €9
Entremets, Fruits, Yaourt %335, Kiwi
Gateau perle de sucre, Compote pomme framboise
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