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Produit bio
@& Produit local

‘!’/ Viande frangaise
&% Produit labellisé
“%  Menu végétarien
VAE : veau a I'équilibre
BAE : beeuf a I'équilibre
PAE : porc a I'équilibre

Dudau8 Du 11 au 15
Salade, Betteraves-ceufs durs
Salade surimi ananas
—_ Sauté de volaille$%¢ 4% sauce normande FERIE
2 Filet de colin @ sauce aurore
- Coquillettes &0, Petit pois carotte@ e
-~ Yaourt @ E&B, Raisin
Gateaux aux yaourt coulis de fruit rouge
Salade, Salade de cervelas @ [Locn) Salade, CEuf dur 2 mayonnaise
Taboulé Salade alsacienne &igmp
) Rougail poisson 3 Dos de lieu 55 sauce créme, Sauté de veau@3 WV sauce créme
g‘t B Merguez{y sauce tomate Carottes persillées & @B Macaroni
oulgour , Chou romanesco St Nectaire
x Yaourt@ @, Clémentir\e.-Compo.te pommes fraise Clémentine, Tartelette chocolat coco
Tartelette kiwi framboise
Salade, Velouté de légumes Salade, Salade de radis
Salade de pommes de terre@ @ au thon Salade nicoise
E ;% Omelette E9) , Lasagne de légumes ;% Chili Sin Carne , Euf dur Edsauce créme
> Coquillette , Poélée de légumes Riz , Chou- fleur au gratin
E Clémentine, Verre de laitEo) &2 Raisin , Emmental
Cookies Biscuit roulé confiture de fraise
Salade, Salade de Ientilles Salade, Velouté poireaux-pommes de terre @ =
— Salade Marco polo Carottes a I'orange mais
8 Croque-Monsieur@\ﬁ" Longe de porc @ @ sauce diable
g Tagliatelles £S5 au saumon @ Qmelette au fr.orlnage ]
> Salade verte Haricots beurre persillés, Tortis
g Yaourt E5 @Z, Banane, . ) Banane
Rocher coco Créme vanille &2 , Rose des sables
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Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons...).
Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO : INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de
contenir des allergénes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Du 18 au 22

| Du 25 au 29

j‘j’ Viande francaise
4% Produit labellisé

Z  Menu végétarien

Produit bio
@ Produit local

Salade, Coleslow Salade, Concombre vinaigrette
Salade au saumon fumé Friand au fromage
0 Filet de colin@ sauce poivrons Chipolatas@\ij’/
< Spaghettis&io Bolognalseﬂp, Haricots verts Dos de lieu @ sauce au miel
3 Yaourt @  Brie Riz pilaf Poélée campagnarde
Orange, Pommesf , Créme chocolat oo
Tartelette au citron meringué Marbré créme anglaise
Salade, Toast au fromage Salade, Céleri rémoulade @ =
_ Carotte rapée a I'avocat Nem sauce nuoc man
(] Cuisse de poulet rétie @i&f ;lg. Fallafels sauce épicée
i:t Saumon @sauce oseille Lasagne de légumes
S Petits pois-salsifis, Crozet Semoule£Q), Carottes Vichy @@
Fromage blanc coulis fruits rouges Banane, Saint-Paulin
Poire@ , Palmier Brownie
Salade, Velouté tomate Salade, Paté de campagne % @B
Salade de pates &2 surimi, Concombre mozzarella olive tomate
—_ Dos de lieu & a la provencale Poisson du jour @-petits légumes
:Q) Jambon braisé % @& sauce au cidre Escalope de volaille panée'ﬁ'f =
— Pommes de ter.re vapeur 7 @@ Pommes persillées 5@ , Petits pois a la francaise
Brocolis Yaourt 5% @B, Clémentine
Yaourt ;fggp , Banane Tarte Normande
Gateau au chocolat creme Anglaise
Salade, Taboulé Salade, Velouté de carottes @ =
= | ¥ Macédoine de Légumes Salade de riz
8 Quiche au fromage Boeuf (BAE) Eo @& sauce aigre doux
o Lasagne végétale Bouchée a la reine au fromage
% Salade verte, Tortis Nouilles chinoises, Poélée forestiére
L | Yaourt @ @B, Raisin , Cones chocolat ,Compote de pommes - Madeleine Blche de chevre, Kiwi
> Chouquettes

Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO : INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de
contenir des allergénes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons...).
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