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Janvier (self du college Henri @ Menu végétarien A : porc 3 Féquilire
Brunet)
Salade, Duo de saucissons -F:g- @ Salade, Toast au camembert @ Salade, CEuf dur mayonnaise Salade, Betteraves
Concombre a la menthe CEuf Mimosa Avocat sauce cocktail Salade camembert [} @
— |Escalope de dinde -F"(- @au jus Blanc de poulet|)) (- @sauce Normande |Goulash de boeuf 4* Cuisse de poulet roti -)A-
% Omelette au fromage ;s Filet de colin -)A- sauce osellle CEuf dur AB sauce créme Bouché a la reine au fromage
= |[Gratin de courgette Boulgour @ Petits pois/ carottes, Crozet Purée ')n" @ Duo de chou Gratin de chou-fleu Tagliatellesm
- CIementme Yaourt @ lle flottante, Poire, Mille-feuille E”e AB' Blche de chéve
Gateau aux yaourt créme Anglaise GI;':Ie erle de sucre Clementlne,TarteIette chocolat coco
Salade, Taboulé @ Salade, Salade de radis noir /carotte @ Salade, Rillette de porc [y Salade, Velouté 7 Iégumes @
Salade du Berger Crépes au fromage Salade de riz a la nigoise Salade Marco Polo
Dos de I|eu sauce citron Dahl de lentilles Blanquette de veau o k/ Dos de lieu -?:g- sauce aurore @ _
O [Falafels sauce curry Poisson pané Dos de lieu -f'(' sauce au Miel Bolognalse vege Finir - f”’-"‘”’“o
5 Haricots beurre persillés, riz gras m Riz - Carottes persﬂlees @ Boulgour AB @ . ,'tqr: fin:w |
S Cro(ite noire, Tomme Normande @ Riz pilaf Lentilles carotte ﬁ @
Compote de pomm Banane, Rose des sable Yaourt poire @ Petits suisses aux fruits, Banane,
Cookie, Clémentine AB Roule pépite chocolat Banane Palmier '
— 2 e " —
Salade, Salade de chou-rouge @ Salade, Piémontaise @ Salade, Céleri rémoulade -E:g- @ IMenu Nouvel an Chinois POUL
Salade de riz tomates mais Concombre alpin Friand au fromage Salade, Nems BELLE
Beeufa la bolognalseff,‘/ Dos de lieu % sauce dijonnaise Cordon bleu gﬁ/ Salade alsacienne @
O |Euf durfil? sauce créme {Merguez fk/ sauce tomate Filet de colin % sauce curcuma Emincé de boeuf T.../ aux oignons e
- [Spaghettis AB brocolis Poélée de IEgumes, fusilli trio @ Haricots verts, Boulgour @ Dos de lieu [ sauce aigre doux
w Galette des rois, yaourt | . @ Tarte Normande, Duo fromage Nouilles chinoises, Petits pois
Banane Yaourt@ Pomme % Pommes @ , Chouquettes Rocher coco, Yaourt 'E:g' @
Kiwi
Salade, Velouté de légumes Salade, Salade, Velouté de Iégumes verts @ Salade, Concombre sauce curry
E Salade de haricots verts mais Velouté de poireaux-pdt @ Salade de pdt au thon [r- @ Carottes rapées a | avocat
W [Tartiflette Taboulé Omelette Choucroute garnie
nﬁ: Dos de lieu -),‘g- sauce Aurore Roti de Porc %auce indienne Assiette kebab % @ Saumon [ £ sauce estragon f
2 |[salade, Pomme vapeur @ Omeletteﬁerade Rigatoni AB =) |, Epinards sauce creme [Pomme vapeur
g Orange, yaourt @ Sefnoule Duo de Haricots Yaourt fraise .)4‘ @ clémentine Chou romanesco, Comté . ‘ t
Tartelette au citron meringué Créme chocolat @ , Poire, Paris Brest |cane chocolat Poire @ , Marbré creme Anglaise é
o

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison d'évéenements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons...).
Dans le cadre du réglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO : Information des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis sont
susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame,
anhydride sulfureux, lupin, mollusque.




