MARDI LA A A g )

JEUDI

VENDREDI

Juin = Juillet 2025 (self Henri
Brunet)

Taboulé Eﬁ, Salade, Melon
Sauté de Veau marengo i
Dos de colin sauce oseille

Semoule [ Gratin de Courgettes i

Yaourt fruité F71& , Ananas, Rose
des sables

Salade de riz[ify] , Salade,
Carottes rapées &) alavocat
Lasagne végétale

©

Crog fromage
Salade verte IE{& , Tortislil]
Pastequelil , Yaourt [ 7] &

Roulé pépite chocolat

Coleslaw [7]& , Salade, Salade surimi
ananas

Volaille a I'équilibre [7] &  sauce
tomate

CEuf durm sauce ciboulette
Potatoes, Ratatouille

Brownie chocolat blanc, Yaourt @ )
Banane

Concombre sauce bulgare, Salade,
Salade de pdt @ au thon

Merguez végétale sauce tomate
Galette végé fagon meuniére
Coquillettes

Carottes vichy &

Nectarine m, Yaourt &) , Cookie

m\m'm’i

Macédoine de légumes m , Salade,

Melon
PIN

Omelette JZ] au fromage
Riz Eﬁ Haricots verts

Compote pomme cassis— Biscuit m
Yaourt .@ Kiwi, Batonnet glacé

fruits jaunes

Goulash de beeuf \

Salade de pdtm@ , Salade,
Pasteque m

Quiche aux légumes [ e
Bolognaise végétale

Salade [ & , Spaghettis [
Brie JiT

Banane, Gateau marbré créme Anglaise

Friand au fromage, Salade, Concombre
sauce curry

Dos de colinp#{ sauce beurre Nantais
Jambon Braisép %4 &) sauce au cidre

Pomme de terre @ persillées -
épinards

Salade de fruit d’été, Yaourt 137

Tartelette au citron meringué

- Produit sous autre label de qualité
’!‘ (Label rouge, AOP, AOC, HVE, IGP, Péche
durable, Produit fermier ...)

@ Menu végétarien

nnnnnn

Salade tomate @ feta, Salade
Salade de riz a la nn;0|se
Escalope de dlnde ‘‘‘‘‘

Filet de coI|n ! sauce oseille

Boulgour [ ,Courgette i@ ala

Provencale
Melon, Yaourt @ , Gateau perles de
sucre

Toast au fromage, Salade, Pasteque ]
Guf durflf] sauce creme @
Kebab Végétal

Gratin de chou-fleur [, Riz 2} a
I'espagnole

Fromage blancm@ , Ananas
Tartelette aux fraisesm@

Salade Marco PoIo , Salade
Carottes Rapées [7] & a l'avocat

Poisson du jour. sauce curcuma

Carotte Vichy @ POT 7] @ la creme
ciboulette

Flan parisien ,Banane

Menu (éléves Louis Le Chatelier)

@ Produit local

m Produit sous label de qualité « bio » )mm/ Viande frangaise

VAE : veau a I'équilibre

BAE : beeuf a I'équilibre

PAE : porc a I'équilibre

Salade tex mex, Salade
Salade surimi ananas
Porc (PAE) . @ sauce indienne

Omelette perade
Coquillette AB Petits pois
Saint Nectaire
Abricot, Palmier

Betteraves, Salade, Melon @
Quiche au fromage Aé'

Carbonara végétale

Salade verte m@,Crozet

Yaourt framboise m@, Ananas

Tartelette caramel beurre salé

Salade au chevre [4]; , Salade
Concombre mozzarella olive tomate

Boulettes végétales sauce épicée
Saucisse végétale sauce kefta

g . -
Semoule Courgette sautée 9
Péche, Yaourt @

Chouquettes

Carottes rapées, Salade,

Melon. Salade, Salade du berger. @Salade au saumon fume .

Bouchée au fromage
Galette lentilles boulgour légumes

Spaghettis Al‘; , Haricots beurre
persillés

Glace Vanille fraise, Yaourt@ , Kiwi

Assiette kébab ‘w uuuuu /sauce blanche

Dos de lieu [] sauce aurore
Pommes noisette, Duo de Choux
Tomme Normande m@

Cerises, Brownie créme Anglaise

Salade Californienne,
Poisson du jour
Riz

Camembert 1] &

Compote pomme fralse

Terrine de campagne (PAE) &
Assiette Anglaise et crudités
Chips

Meule de Besac

Yaourt myrtille Jif] &

Piémontaise végétarienne
Raviolis aux légumes

Salade verte m &

Tartelette aux fraises m &

CEufs durs 4] mayo
Hachi végétal

Salade verte [} &

Bavarois fruits rouges

sauce creme



