JEUDI MARDI LUNDI

VENDREDI

Juin - Juillet2025 (sans porc et
sans viande)

Taboulé
2
Omelette au fromage

Semoule
Yaourt fruité @

Salade de riz m
Lasagne végétale

Salade m@
Pastéque

Coleslaw @

Omelette m nature
Potatoes

Brownies chocolat blanc

Concombre sauce bulgare

Merguez végétale sauce tomate

Coquillette m
Nectarine

JOURFERE

@ Macédoine de légumes

Boulettes végétales sauce kefta

Riz

Compote pomme cassis—

Biscuit

m Produit sous label de qualité « bio »

- Produit sous autre label de qualité
’!‘ (Label rouge, AOP, AOC, HVE, IGP, Péche
durable, Produit fermier ...)

@ Menu végétarien

Salade tomate @ feta

Crepes au fromage

Boulgour
Melon

Toast au fromage
CEuf dur [4}§ sauce creme
Gratin de chou—fleurm

Fromage blanc @

Salade de pommes de terre[ljj & Salade Marco PoIo

Quiche aux Iégumes @

Salade@
Brie m @

Gateau marbré creme Anglaise

Friand au fromage

Dos de coIinsauce beurre
Nantais

Poisson du jourf<] sauce
curcuma

Carotte Vichy &)
Flan parisien

Menu (éléves Louis Le Chatelier)

Produit local

Melon [4];

Bouchée au fromage

Pomme de terre persillées@ SpaghEttiSm

épinards
Salade de fruit d’été

Glace vanille-fraise

VAE : veau a I'équilibre

BAE : beeuf a I'équilibre

PAE : porc a I'équilibre

Salade tex mex

Salade Californienne

Dos de lieu sauce indienne@ Poisson du jour sauce creme

Coquillette
Saint Nectaire

Abricot

Betteraves
Quiche fromage m

Salade m @
Yaourt framboise @

W

R 7
Salade au chévre
Boulette végétales sauce épicée

Semoule

Péche

Carottes rapées
Samoussa aux légumes
Pommes noisette
Tomme Normande @

Cerises

Riz m

Comté

Compote pomme fraise
Rillette de thon

Terrine de poisson et
Crudités - Chips
Meule de Besac [4]}

Yaourt myrtille m @

Piémontaise végétarienne
T ; - e )
Raviolis aux légumes - POL
> BELLE |
Salade @ ===
Tartelette aux fraises @ '

@

GEufs durs [7l;{ mayo
Hachis végétal

Salade @

Entremet vanille

POUR LES REGIMES SANS PORC SI LE MENU UNIQUE NE CONTIENT PAS DE PORC - PAS DE CHANGEMENT



