
Michaelpdt-1972 

 

 

Produit sous label de qualité « bio »  
 

Produit sous autre label de qualité 
 (Label rouge, AOP, AOC, HVE, IGP, Pêche 
Durable, Produit fermier …) 

Menu végétarien 

 
Produit local 

 

 

 Du 3 au 7 Du 10 au 14 Du 17 au 21 Du 24 au 28 

LU
N

D
I 

Betteraves         vinaigrette 

Omelette  

Spaghettis  

Raisin   

Œufs durs         mayonnaise  

Poisson du jour          sauce citron 

Carottes persillées  

Saint Paulin  

Clémentine  

Coleslaw 

Bolognaise égrené végétal 

Spaghettis  

Brie  

Orange  

Carottes râpées  

Rougail poisson 

Riz  

Yaourt poire  

 

M
A

R
D

I 

Salade de pommes de terre 

Dos de lieu         à la provencale 

Brocolis  

Compote pomme-fraise  

 
 

Toast au fromage 

Crêpes au fromage 

Petits pois-salsifis 

Fromage blanc               coulis de 
fraise 

Rillette de thon 

Poisson du jour        aux petits 
légumes 

Pommes persillées 

Compote de pommes       - Palet 
breton  

JE
U

D
I 

Salade de lentilles  

Couscous végétarien 

Semoule  

Verre de lait  

Cookies 

Taboulé 

Omelette         au fromage 

Haricots beurre persillés 

Tarte Normande 

Concombre vinaigrette 

Saucisse végétale sauce kefta 

Poêlée paysanne 

Mousse au chocolat  

Menu (Enfants école Maladrerie) 

Salade de pâtes  

Tarte feuilletée au fromage 

Salade verte  

Brownie crème Anglaise 

V
E

N
D

R
E

D
I Velouté de légumes  

Croque fromage chèvre 

Salade verte 

Riz au lait  

Velouté de légumes verts 

Quiche aux légumes  

Salade verte 

Yaourt myrtille  

Céleri              rémoulade 

Boulettes sauce épicée 

Semoule  

St Nectaire  

Banane 

Velouté de carottes 

Tomate farcie végétale 

Nouilles chinoises 

Bûche de chèvre 

Kiwi  

POUR LES REGIMES SANS PORC SI LE MENU UNIQUE NE CONTIENT PAS DE PORC – PAS DE CHANGEMENT 

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison d'évènements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons…). 

Dans le cadre du règlement CE n°1169/2011 (ou règlement INCO : Information des Consommateurs), nous vous informons que les repas servis sont 

susceptibles de contenir des allergènes : gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, 

anhydride sulfureux, lupin, mollusque. 

Novembre 2025 (sans 
porc et sans viande) 


