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Melon

Lasagnes aux légumes du soleil

Salade verte [ &

MARDI

St Nectaire “*

Compote de pommes

Carottes 2] mais
Dos de lieu f=3julienne de légumes

Boulgour
Cookies

JEUDI

Pasteque N

DIN
Emincé de beeuf m\’:;/ sauce
carbonade

Haricots verts JZ3

VENDREDI

Fromage blanc @ S biscuit J2:1

m Produit sous label de qualité « bio »

’!‘ (Label rouge, AOP, AOC, HVE, IGP, Péche
durable, Produit fermier ...)

@ Menu végétarien

Céleri rémoulade

.. PIN .
Tajine de mouton T/ aux abricots
Semoule [

Comté -

Nectarineg

Tomate Eﬁ vinaigrette

VolailleF53 @ (VOAE) sauce Normande

Courgettes fraiches sautées 2

Yaourt de brebis

Melon
Dahl de lentilles EB@

Riz

Choux pistache

Rillette de thon
Boulettes végétales sauce dijonnaise

Flageolets, carottes

Raisin é Eﬁ

Produit sous autre label de qualité

®

<N
Yw uuuuu / Viande frangaise
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@ Produit local

** Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de L’union Européenne a destination des écoles

VOAE : volaille a I'équilibre
VAE : veau a I'équilibre

BAE : beeuf a I'équilibre

Salade Californienne
Poisson du jour sauce oseille

Blé aux petits légumes 2
Génoise a la confiture (abricot)

Tomate vinaigrette a la menthe
Quiche au thon
Salade verte Jii] &)

Camembert 7

Prune é EEi

Salade de Lentille @

Hachis aux légumes provencaux @

Salade verte Eﬁ @
Riz au lait 132

Toast au chévre miel

Veau 1 & (VAE) sauce marengo
Petits pois

Yaourt aromatisé £ &)

Taboulé légumes m

Cuisse de poulet Réti ff/
Gratin de chou-fleur
Brie )21
Raisin @
Pasteque Eﬁ\

o - B .
Boeuf \4.;/ bourguignon

Purée 5] &

Petits suisses aux fruits

Rillette de thon

Poisson du jour sauce citron

Carottes vichy
Rose des sables

Tomate Basilic

Quinoa i boulgour & a la
mexicaine

. "m

Meule de Besac -

Compote pomme cassis
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